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Мероприятия в рамках Всемирного дня сердца – 29 сентября

 239 площадок было организовано для проведения мероприятий 
 17493 человека приняли участие во флеш-мобах 
 16197  составил тираж печатной продукции (памятки, листовки) 
 2411 человек было обучено правилам оказания помощи при неот-

ложных состояниях: гипертонический криз, сердечный приступ

ЦИФРЫ

Организация пунктов измерения артериального давления

Проведение массовой зарядки

Спортивные 
мероприятия

Кировский клинико-диагно-
стический центр

Кировская клиническая 
больница №7 
им. В.И. Юрловой Богородский район Омутнинский район

Районный Дом культуры, 
Лузский район

Залазнинский Дом 
культуры, г. Омутнинск Нолинский район

Афанасьевский район Подосиновский район Омутнинский район

Мурашинский район

Вятскополянский район
Кировский дом-интернат для 
престарелых и инвалидов Слободской район

Легкоатлетический кросс 
для учащихся 3-х школ 
в г. Мураши

Флэш-мобы, уроки здоровья, семина-
ры, посвященные Всемирному дню 
сердца и Всемирному Дню борьбы с 
инсультом, в текущем году охватили 
большое количество кировчан!
На сегодняшний день одной из про-
блем является низкая информиро-
ванность населения о первых призна-
ках сердечного приступа (инфаркта) 
и инсульта, что является основной 
причиной несвоевременной госпита-
лизации и, соответственно, делает 
невозможным оказание медицинской 

помощи в полном объеме. Главная 
цель мероприятий, проводимых в 
такие дни, – рассказать и взрослым, 
и детям о факторах риска развития 
сердечно-сосудистых заболеваний, 
способах их предупреждения, а так-
же об алгоритме действий в неот-
ложной ситуации!  Первые симптомы 
неотложных состояний должны быть 
известны детям с ранних лет, ведь не-
редко именно школьники и дошколь-
ники оказываются рядом с пожилыми 
бабушками или дедушками.

!!! НАПОМИНАЕМ
ПРАВИЛО ЗОЛОТОГО ЧАСА 

 ПРИ ИНФАРКТЕ МИОКАРДА –  
госпитализация в первые 90 минут 
от начала инфаркта, 
 ПРИ ИНСУЛЬТЕ –  госпитализа-

ция в первые 4 – 4,5 часа.  Если 
скорая медицинская помощь вы-
звана в первые 10 минут от начала 
инфаркта или инсульта, возможно 
оказание медицинской помощи с 
максимальным эффектом от про-
водимых мероприятий. 



Танцевальные номера, подготовленные учащимися

Семинары по правилам поведения 
в неотложных ситуациях: инфаркт, инсульт Информирование учащихся

Раздача информационных материалов

г. Вятские Поляны
Авиационный техникум, 
г.Киров Кирово-Чепецкий район

Кировский лицей 
естественных наук

Лузский районВятскополянский район

Кирово-Чепецкий район Кировский клинико-диагно-
стический центр

Кировский лицей 
естественных наук

Санчурский район

Малмыжский район Кировский лицей 
естественных наук

Кирово-Чепецкий район

Мурашинский район Сунский район

Кировский клинико-диа-
гностический центр

Вятскополянский район Омутнинский район
Кировская клиническая 
больница №7 
им. В.И. Юрловой

Вятский гуманитарно- 
экономический колледж

Богородский район

Вятскополянский район

Кировский клинико-диагно-
стический центр
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 320 площадок было организовано для проведения мероприятий 
 69,5 тыс. человек приняли участие в мероприятиях  
 31,2 тыс.  составил тираж печатной продукции (памятки, листовки) 
 > 5 тыс. человек приняли участие в обучающих семинарах 

«Профилактика инсульта. Признаки инсульта, правила 
действий в экстренных ситуациях»

ЦИФРЫ

Мероприятия, приуроченные к Всемирному дню борьбы с инсультом

Танец-зарядка «Признаки инсульта»

Омутнинский район Вятскополянский район

Вятскополянский район

Даровской районКотельничский район

Куменский район Лузский район Малмыжский район Мурашинский район

Слободской район Орловский район Пижанский район
Санаторий «Солнечный» 
Кирово-Чепецкого района

Санчурский район
Стоматологическая 
поликлиника, г.Киров Тужинский район Уржумский район

Шабалинский район
Областной Дворец 
молодежи, г.Киров Мурашинский район
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Информирование населения о признаках инсульта

Спектакль кукольного те-
атра  о том, как сохранить 
свое здоровье 
(Верхнекамский район)

Кирово-Чепецкий район
Кировский лицей 
естественных наук

Омутнинский район

Подосиновский район

В 2017 году благодаря созданию 
межведомственной рабочей группы по 
организации работы, направленной на 
профилактику в сфере охраны здоро-
вья населения Кировской области, и 
успешному сотрудничеству ее участ-
ников, были запланированы и успеш-
но проведены массовые мероприятия, 

в том числе приуроченные к Всемир-
ному Дню борьбы с инсультом. 

В части информирования граждан 
важно не только регулярно проводить 
уроки здоровья среди школьников и 
семинары для взрослого населения, 
но и иметь в достатке информацион-
ные материалы в кабинете любого 

специалиста первичного звена (па-
мятки, листовки), работать со СМИ, 
транслировать видеоролики для па-
циентов, только тогда мероприятия 
в рамках реализации популяционной 
стратегии профилактики неинфекци-
онных заболеваний смогут охватить 
до 100% населения. 

Белохолуницкий район Сунский районШкола №58, г.Киров

Школа №66, г.Киров

Кировская городская 
больница №9

Кировский лицей 
естественных наук

Мурашинский район Школа №10, г.Киров Верхнекамский район

Опаринский район

Мурашинский район

Орловский район
Кировский клинико- 
диагностический центр

Кировская клиническая боль-
ница №7 им.В.И.Юрловой

Кировский клинико- 
диагностический центр

Кировский государственный 
медицинский университет
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