AHKeTa ansa rpaxpaH B Bo3pacTte A0 65 neT Ha BbIiBJIeHUE XPOHUYECKUX HEUH(PEKLIMOHHbIX
3aboneBaHni, hakTOPOB pUCKa UX pa3BUTUA, NOTPEONeHns HapKOTUYECKNX CpeacTB
M NCUXOTPONHbIX BewwecTB 6e3 Ha3Ha4YeHUs Bpaya

[aTa aHkeTnpoBaHus (OeHb, Mecsu, roa):

®.1N.0. naymeHTa Mon:

[aTa poxaeHus (oeHb, mecsu, roq) lMNonHbIX NneT:

MeanumHckas opraHmn3auund

HomxHocTb 1 ©.1.0. meanumHckoro paboTHMKa, NPOBOASLLErO aHKETUPOBAHME U MOATrOTOBKY 3aKMYeHUs
Mo ero pesynbtatam

1. |FoBopun nu Bam Bpa4 korga-nmbo, 4to y Bac umeercs:

1.1. \rmnepToHMyeckas 6onesHb [a Het
(noBLILEHHOE apTepuanbHoOe AaBreHne)?
Ecnn «Ja», To npuHnmaeTe nu Bbl npenapaTbl 4118 CHXKEHNa aaBneHna? Oa Het
1.2. |nwemnyeckasa 6onesHb cepaua (cTteHokapams)? ha Het
1.3. |uepebpoBackynspHoe 3abonesaHve Oa HeTt
(3aboneBaHne cocyaoB rofiloBHOrO Mo3ra)?
1.4. | xpoHu4eckoe 3aboneBaHne GPOHXOB UMK NErknx (XPOHNYECKUI BPOHXUT, Oa Het
amdumsema, bpoHxmanbHas actma)?
1.5. | Ty6epkynes (nerkux unu MHblx nokanusauum)? Oa HeTt
1.6. | caxapHbin AgnabeT MM NOBLILLEHHbIV YPOBEHb caxapa B KpOBU? [a Het
Ecnn «a», To npuHnmMaeTe nu Bbl npenapaTbl 4Ns CHXKEHNSA YPOBHS caxapa? Oa Het
1.7. | 3aboneBaHus xenyaka (ractput, A3BeHHas 6onesHb)? Oa Het
1.8. | xpoHu4eckoe 3aboneBaHne no4vek? Oa Het
1.9. | 3anokavyecTBEHHOE HOBOOOpPa3oBaHUe? Oa Het

Ecnu «a», To kakoe?

1.10 | NOBbILLEHHbIN YPOBEHb XonectepuHa? Oa Het
Ecnu «a», To npuHumaeTe nu Bbl NnpenapaTbl ANs CHWKEHWUS YPOBHS Oa Het
xornecrepuHa?

2. |Bbin nu y Bac nHdapkt mmokapaa? Oa Het
3. |Bbin nuy Bac nHcynbT? Oa HeTt
4. |BbIn N1 HMapPKT MMOKapAa unu NHCyNbT y Bawmnx 6nm3kmux poactBeHHUKOB |[la Het

B MOJIOAOM Unu cpegHem Bo3pacte (Ao 65 net y matepun nnm poaHbIX cectep
vmnn go 55 netT y otua unm pogHbIx bpatbes)?

5. |Bbinu nu y Bawmnx 6nm3kux poacTBEHHMKOB B MOJIOA0M UIN CpeaHeM Ha HeT
BO3pacTe 3/10KayeCTBEeHHbIe HOBOOOpa3oBaHus (NErkoro, Xenyaka,
KULLIEYHMKA, TONICTOM MM NPSIMON KULLIKW, NpeacTaTesribHOM Xenesbl, MOSIOYHOWN
Xenesbl, MaTku, ONyxXonn gpyrux nokanuaawumim) unm nonmnos Xenyaka, CEMenHbIn
ageHomaTo3/gnddy3HbIN NOAMNO3 TONICTOM KULWKN? (HYXKHOE NOAYEPKHYTh)

6. |BosHukaeTt nu y Bac, korga nogHMMaeTecb No nectHuue, naete B ropy unm | [la HeTt
cnewunTe, Unu Npu BbixoAe M3 Tensioro nomMeLeHus Ha XonoaHbIN BO3AyX,
6osnb UnNu olwyLleHne AaBJIeHUA, XOKeHUS, TAXKECTU U ABHOro
anckomcopTa 3a rpyamHon u (Mnu) B N1IeBOM NONOBUHE FPYAHON KINETKU, U
(wnn) B neBom nneve, n (unn) B neBon pyke?

7. |Ecnn Ha Bonpoc 6 oTBeT «[la», TO yKasaHHble 6onu/owyweHna/auckomcopt |[a Het
nc4yesaroT cpa3sy unum B Te4YeHune He 6onee yem 20 MUH. Nocne npeKpaweHus
xoAabObl/aganTauum K xonoay/B Tenne/B Nokoe U(MN1M)oHM UcYHe3aroT Yepes
1-5 MMH. nocne npuema HUTpornuuepuHa




8. |BosHukana nu y Bac korga-nn6o BHe3anHas KpaTKoBpeMeHHasa cnabocTb Ha HeTt
WM HEeNTOBKOCTb NpU ABVMXEHUU B OOQHOM pyKe (Hore) nnbo pyke n Hore
OAHOBPEMEHHO TakK, 4To Bbl He Mornu B3siTb UNU yaepXxaTb NpeaMeT, BCTaTb
CO cTyna, NPONTUCHL NO KOMHaTe?
9. |BosHukano nuy Bac korga-nmb6o BHe3anHoe, 6e3 ABHbIX NPUYMH, Oa Het
KpaTKOBpeMeHHOe OHEeMeHMe B OAHOWN pyKe, HOre Unu nosioBUHe nuua, ryobl
WUNu A3blKka?
10. |Bo3Hukana nu y Bac korga-nmb6o BHe3anHo KpaTKoOBpeMeHHas noreps Oa Het
3peHus Ha OAWH rnas?
11. |BbiBaloT nn y Bac exxeroaHo nepuoabl eXxeaHeBHOro Kawns ¢ otgenedvem |[a Het
MOKpPOTbI Ha NPOTAXEHMU NPUMEpPHO 3-X MecsiLeB B roay?
12 |BbiBalT Nu y Bac cBucCTALLME UNN XyXOKalliue Xpunbl B rpyAaHOM Knetke npu |[a Het
AbIXaHun, He NpoxoasLiMe NPy oTKawWIMBaHUN?
13. |BbiBano nu y Bac korga-nn6o kpoBoxapkaHbe? Oa Het
14. |BecnokosAT nu Bac 6onu B o6nacTtu BepxHen YacTu XUBOTa Oa Het
(B obnactu xenygka), oTpbbKKa, TOLWWHOTA, pBOTA, YXYALLIEHWE UN OTCYTCTBME
annetuta?
15. |BbbiBaeT nu y Bac HeochopMmneHHbIN (MONYXUAKUMA) YePHbIN UMK Oa HeTt
aerreobpasHbin ctyn?
16. |Moxynenu nu Bbl 3a nocnegHee Bpemsa 6e3 BUAUMBIX NPUYKH (T.€. 6e3 Oa Het
cobrnitoaeHns aneTbl NN yBenuyeHns musanyeckon akTMBHOCTU U Np.)?
17. |BbbiBaeT nu y Bac 6onb B 06n1acTv 3agHenpoxogHoro oTBepcTua? Oa Het
18. |BbbiBaloT N y Bac KpoBsiHbIe BblaesneHusi ¢ Kanom? Ha Het
19. |Kypute nu BbI? (KypeHue ogHou 1 6ornee curapeT B AEHb) Oa Het
20. |Ecnu Bbl KypuTe, TO CKONbKO B CpeAHeM curapeT B AeHb BbiKypuBaete? cur./geHb
21. |CKkonbKO MUHYT B AeHb Bbl TpaTuTe Ha X0A4bLOY B yMEPEeHHOM Unm GbICTPOM 0o 30 |30 muHyT
Temne (BKMo4asa gopory 4o Mmecta paboTbl n 06paTHO)? MUHYT | n 6onee
22. |MpucyTtcTtByeT Nu B Bawem exxeaHeBHOM pauunoHe 400-500 r cbipbix oBowen |[la Het
n pykToB?
23. |meeTe nu Bbl npuBbLIYKY noacanvMBaTb NPUroTOBIIEHHYO Oa Het
nuLly, He NpobyA ee?
24 |MpuHumanu nn Bbl 3a nocnegHuin rog NCMXOTPONHbIe NN HapKoTuYyeckue  |[[a Het
BewecTBa 6e3 HasHa4YeHMA Bpava?
25. |Kak yacTto Bbl ynotpebnsiere ankoronbHble HaNnUTKKU?
Hukorpoa Pa3 B mecsau n pexe | 2-4 pasa B Mecsl | 2-3 pa3a B Heden | = 4 pa3 B Heaenwo
(0 6annos) (1 6ann) (2 6anna) (3 6banna) (4 6anna)
26. |Kakoe konnyecTBO ankorosfibHbIX HANUTKOB (CKOJNIbKO NOpuui) Bbl BbiNuBaeTe 0ObIYHO 32 OAUH
pa3?
1 nopums pasHa 12 mn unctoro ataHona UJTN 30 mn kpenkoro ankorons (Bogkun) UIA 100 mn cyxoro
BuHa AJTN 300 mn nuBa
1-2 nopuum 3-4 nopuun 5-6 nopuun 7-9 nopuun = 10 nopumn
(0 6annos.) (1 6ann) (2 6banna) (3 6anna) (4 6anna)
27. |Kak yacto Bbl ynotpebnsiete 3a oguH pa3 6 unu 6onee nopumn?
6 nopuwmii paBHbl I 180 mn kpenkoro ankorons (Bogkn) UM 600 mn cyxoro BuHa UIN 1,8 n nuea
Hukorga Pa3 B mecsu n pexe 2-4 pa3a B Mecsy, | 2-3 pasa B Hegentw | = 4 pa3 B Hegento
(0 6annos.) (1 6ann) (2 6anna) (3 6anna) (4 6anna)
OBLUAA CYMMA BAJINOB B otBeTax Ha Bonpocbl NeNe 25-27 paBHa 6annos
28. |EcTtb nn y Bac gpyrue xano6bl Ha cBoe 340pOBbe, He BolleAlune B Ha HeT

HaCTOSALLYIO aHKeTy U KoTopble Bbl 6b1 XoTenu coobwmntb Bpavy
(dbenbawepy)

C pesynbTaTaMu aHKETUPOBAHMS 03HAKOMITEH

®.1.0. Bpaya (dpenbaluepa), NpoBOASLLErO 3aKMOYMTENbHbIA OCMOTP NaLUMeHTa No 3aBepLLEHMIO
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